
こちらからも
お申込みできます�☞

⽇   時 (⼟)８⽉23⽇
アロマハンドトリートメント⼊⾨講座

お申込みは⼤村市ボランティアセンターまで

 ６⽉に開催した同講座では、参加者から

「⼿の温もりを感じることができた」「⼒

の⼊れ加減が難しかった」「オイル・精油

について勉強になった」などの感想をいた

だき好評でした。

 今回第２回⽬の⼊⾨講座も、⼤村市ボラ

ンティアセンター登録団体の「てtoて」を

お迎えし、ペアになって施術⽅法の基礎を

教わります。「てtoて」は、施設等でアロ

マハンドトリートメントを施術するボラン

ティア団体です。

 アロマを使った簡単なハンドマッサージ

を学んで、家族や職場の⽅へリラックスの

ひとときを過ごしてもらいましょう。

 アロマハンドトリートメントにご興味の

ある⽅ならどなたでもご参加できます。

無料

岩井�ひろ美�(てtoて 代表)

受講料

プラットおおむら�６階�講座室１

講   師

場   所

社会福祉法⼈�⼤村市社会福祉協議会

⼤村市ボランティアセンター「あいわーく」
�〒856-0832

⼤村市本町45８番地2（プラットおおむら�3階）

 TEL�0957-56-8663�FAX�0957-54-1365�

� E-mail�:�ovc@omura-shakyo.net

【開館時間】8:30〜17:15�【休館⽇】⽇曜⽇・祝⽇

13:30〜15:30

令和７年度�地域で⽀え合うボランティア講座

先着20名定 員

大村市ボランティアセンター「あいわーく」主催

準備品
バスタオル
フェイスタオル

あいりん へるぷん

定員になり次第締め切らせていただきます

・柔軟剤等の⾹りがあるタオルはお控え下さい
・肘の上まで出しやすい服装でお越しください

⼤村市社会福祉協議会
マスコット

⼤村市ボランティアセンター
マスコット

第２回


