
別表1　研修カリキュラム（１クール目）

形式 テキスト 科目 時間
無資格者

（450時間）
初任者研修

（320時間）

ホームヘルパー
２級

（320時間）

ホームヘルパー
1級

（95時間）

介護職員基礎
研修

（50時間）
学習期間目安

課題提出
締切

第１巻 1 5 ○ 4/15～4/16

第１巻 2 5 ○ 4/17～4/18

第１巻 3 30 ○ ○ ○ 4/19～4/26

第２巻 4 10 ○ 4/27～4/28

第２巻 5 20 ○ ○ 4/29～5/6

第３巻 6 20 ○ ○ ○ 5/6～5/11

第４巻 7 20 ○ 5/12～5/15

第４巻 8 30 ○ 5/16～5/21

第５巻 9 20 ○ 5/22～5/25 介護福祉士養成実務者研修テキスト

第５巻 10 25 ○ ○ ○ 5/26～6/2 出版社名 長寿社会開発センター

第６巻 12 20 ○ 6/3～6/6

第６巻 13 60 ○ ○ ○ 6/7～6/12 〈事務局〉

第７巻 14 10 ○ ○ ○ 6/13～6/15

第７巻 15 20 ○ ○ ○ 6/16～6/23

第７巻 16 10 ○ ○ 6/24～6/25

第７巻 17 20 ○ ○ ○ 6/26～7/2

第８巻 18 10 ○ ○ 7/3～7/4

第８巻 19 20 ○ ○ ○ 7/5～7/11

第９巻 20 50 ○ ○ ○ ○ ○ 7/12～8/11 8月15日

演習 第５巻 11 45 ○ ○ ○ ○

演習 第９巻 21 6 ○ ○ ○ ○ ○

科目11　介護過程Ⅲ演習日程

回数 時間

1 6

2 6

3 6

4 6

5 6

6 6

7 6

8 3

45

科目21　医療的ケア演習日程

回数 時間

1 6

2 6

3 6

4 6

専任教員 山脇　知浩（介護福祉士）

講師

演習時間（各日６時間）

9月   4日（水） 9:00～16:40

使用テキスト名

講師

8月 21日（水） 9:00～16:40

プラットおおむら　会議室（5階）
杉本　順子　（看護師）
田川　美由紀（看護師）
渕　　綾美　（看護師）

8月 28日（水） 9:00～16:40

9月 11日（水） 9:00～16:40

総演習時間

開催日 開始 ～ 終了 場所

7月 24日（水） 9:00～16:40 介護技術の応用　事例4

7月 31日（水） 9:00～16:40 介護技術の応用　事例4.5

プラットおおむら　会議室
　　（5階）

井手　和昭（介護福祉士）
森　　亮　（介護福祉士）
山脇　知浩（介護福祉士）

6月 26日（水） 9:00～16:40 介護技術の基本、展開

7月  3日（水） 9:00～16:40

医療的ケア（演習）

介護技術の応用　事例1.2

7月 10日（水） 9:00～16:40 介護技術の応用　事例2

7月 17日（水） 9:00～16:40 介護技術の応用　事例3

6月 19日（水） 9:00～16:40 介護過程の基礎、展開

8月  7日（水） 9:00～12:20 介護技術の評価

開催日 開始 ～ 終了 内容 場所

医療的ケア

経管栄養 胃ろう又は腸ろう５回以上、経鼻経管栄養５回以上介護過程Ⅲ（演習）

救急蘇生法演習 １回以上

介護過程Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ

認知症の理解Ⅱ

医療的ケア演習内容障害の理解Ⅰ

医療的ケア実施の基礎障害の理解Ⅱ

喀痰吸引 口腔５回以上、鼻腔５回以上、気管カニューレ内部５回以上

こころとからだのしくみⅡ

大村市社会福祉協議会介護福祉士実務者養成施設発達と老化の理解Ⅰ

7月15日

施設長 有川　晃治発達と老化の理解Ⅱ

事務担当 笹山　鈴香認知症の理解Ⅰ

社会の理解Ⅱ

教員 杉本　順子（看護師）介護の基本Ⅰ

教員 田川　美由紀（看護師）

科　　目 研修講師名

通信

人間の尊厳と自立

5月15日

教務に関する主任者 井手　和昭（介護福祉士）

社会の理解Ⅰ 専任教員 森　亮　　（介護福祉士）

介護の基本Ⅱ

教員 渕　綾美　（看護師）コミュニケーション技術

生活支援技術Ⅰ

6月15日

生活支援技術Ⅱ

介護過程Ⅰ


