
決まった時間に起床・
就寝できない..

いつも人間関係で仕事を
辞めてしまう...

自分にとって何が適職か
分からない...

長く就労から離れている・
就労経験がない...

働くことに踏み出せな
い、意欲が湧かない...

何から始めれば良いか
分からない...

社会福祉法人 大村市社会福祉協議会

福祉あんしんセンター

TEL FAX ０９５７－５４－１３６５０９５７－４７－８６８６

住所 〒856-0832 長崎県大村市本町458-2プラットおおむら3階

あなたの「働きたい」という気持ち応援します！

お問い合わせ
ご相談は 月曜日～金曜日 ８:３０～１７:１５(土日・祝日及び年末年始休み)

相談無料

支援の内容

就 労 自 立 支 援

社 会 自 立 支 援

日常生活自立支援
規則正しい起床・就寝、適切な食事の摂取や身だしなみなど

に関する助言・指導を行います。

就労支援員と一緒に様々な課題を乗り越えましょう！
個々に合わせた 就労支援メニューで自立をサポートします。
まずはご相談ください。

相談受付

大村市委託事業

就労体験機会の提供、模擬面接、履歴書の作成指導などを行

います。

コミュニケーション能力向上に向けた支援、職場見学、ボラ

ンティア活動などを行います。


